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PODSTAWA PRAWNA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO.
Podstawe prawng Programu Wychowawczego stanowig nastgpujace dokumenty:
e Konstytucja RP art.48 ust. 1, art. 53 ust 3, art. 72 ust 1.
e Ustawa o Systemie O$wiaty z dnia 11 kwietnia 2007r.
e Karta Nauczyciela.
e Podstawa Programowa
e Statut szkoty.
e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zakresu i form prowadzenia w
szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej,

informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii z dnia 18 sierpnia 2015
r.

CEL NACZELNY PROCESU WYCHOWANIA: ROZWOJ PELNEJ OSOBOWOSCI DZIECKA
1 UCZNIA ORAZ KSZTALTOWANIE POZYTYWNEGO SPOJRZENIA NA SWIAT.

WSTEP

Program Profilaktyczno-Wychowawczy obejmuje ogot dzialan zapobiegawczych niepozgdanym
zjawiskom w rozwoju i zachowaniu si¢ dzieci, oraz caloksztalt swiadomych, zamierzonych i
specyficznych dziatan oséb (wychowawcow), ktorych celem jest osiggniecie wzglednie trwatych
zmian w osobowos$ci wychowanka.

Program zaktada podmiotowe traktowanie ucznia, poszanowanie godnosci osobistej, wspomaganie
1 umozliwianie wszechstronnego rozwoju wychowankow, co jest jednym z najwazniejszych zadan
wychowawczych.

Program stanowi wytyczne do pracy wychowawczej dla dyrektora szkoty, wychowawcow klas 1
nauczycieli, samorzadu uczniowskiego, pracownikow niepedagogicznych oraz instytucji
wspomagajacych prace szkoty.

Realizacja zadan programowych wplynie na spojnos¢ i1 wielokierunkowos¢ oddziatywan
profilaktyczno- wychowawczych skierowanych do uczniow szkoty.

Zalacznikiem do pracy profilaktycznej jest dokument NORMY ZACHOWANIA UCZNIOW w
ZSP w GRADACH.

GLOWNE CELE WYCHOWAWCZE ZESPOLU

- Wspomaganie harmonijnego rozwoju dziecka i ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej 1
tworczej.

- Przygotowanie dzieci i ucznidéw do prawidlowego funkcjonowania spotecznego w relacjach z
rowiesnikami 1 dorostymi.

- Wzbudzanie poczucia przynalezno$ci do grupy i wtasnej w niej wartosci.
- Integracja spotecznosci przedszkolnej 1 szkolne;.

- Ksztaltowanie umiej¢tnosci komunikowania w grupie.



- Budowanie poczucia tozsamos$ci regionalnej, narodowej jako podstaw ksztaltowania postaw
patriotyzmu.

- Przeciwdziatanie przemocy i agresji w spotecznosci .

- Zapewnienie bezpieczenstwa w trakcie zaje¢ lekcyjnych i1 pozalekcyjnych.

ZASADY STANOWIACE PODSTAWE PROCESU WYCHOWANIA

Skutecznos¢ 1 jakos¢ oddziatywan wychowawczych, a takze realizacia PROGRAMU
WYCHOWAWCZEGO wymaga przestrzegania pewnych zasad:

1. Wszyscy cztonkowie zespolu znajg zalozenia programu i sg jego wspottworcami w kolejnych
etapach realizacji.

2. Wszyscy pracownicy zespotu  zgodnie realizuja program wychowawczy podejmujac
wspotodpowiedzialnos$¢ za efekty jego realizacji.

3. Wszyscy wilasnym przykladem 1 konsekwencja wspomagaja si¢ wzajemnie w zwalczaniu
probleméw przyjmujac za nadrzedny cel rozwdj dziecka i ucznia we wszystkich sferach jego
osobowosci.

4. Spojnos¢ poszczegdlnych poczynan, jak i celow wychowawczych wymaga tego, by nie bylo
migdzy nimi sprzecznosci, a takze by nie wykluczaly si¢ wzajemnie.

ZADANIA WYCHOWAWCZE ZESPOLU:

* dbanie o wszechstronny rozwd] osobowy dzieci 1 ucznibw (W  wymiarze
intelektualnym, psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym, duchowym),

* rozwijanie u dzieci 1 uczniow dociekliwosci poznawcze] ukierunkowanej na poszukiwanie
prawdy, dobra i pigkna w $wiecie,

* ksztattowanie postawy dialogu, umiejetnosci stuchania innych i rozumienia ich pogladéw,

* stwarzanie warunkow do rozwoju dziecka zdolnego,

* pomoc w poszukiwaniu, odkrywaniu wtasnych mozliwosci predyspozycji talentow 1 ich tworczym
wykorzystaniu w celu odnalezienia wlasnego miejsca w $wiecie,

* ksztaltowanie umiejetnosci korzystania ze zrodet informacji,

* umacnianie wiezi z regionem,

» wdrazanie do rozumienia poje¢: tolerancja, prawo, obowigzek, godnos¢,

* uczenie pozytywnego nastawienia wobec niepelnosprawnych,

» pomoc w okreslaniu 1 nazywaniu uczu¢, stanow psychicznych i radzeniu sobie ze stresem,

* wdrazanie postaw asertywnych,

* ksztattowanie wtasciwych postaw wobec wspotczesnych zagrozen Swiata,

* zapoznanie dzieci i ucznidow z historig regionu i ksztalttowanie postaw patriotycznych,

* ksztaltowanie umiejetnosci oceny wlasnych zachowan, rozrdznienia dobra od zta oraz wykazania
sie¢ odwaga cywilng i gotowos$cia do ponoszenia konsekwencji popetnionych btgdow,

* tworzenie zdrowego 1 bezpiecznego srodowiska zespotu,

+ uswiadomienie dzieciom i1 uczniom Zzyciowej uzytecznosci poszczegdlnych przedmiotow i
calej edukacji na danym etapie,

* stwarzanie mozliwosci eksponowania swojej wiedzy, zdolnosci, umiej¢tnosci i zainteresowan,

* stosowanie technologii informacyjnej na zaj¢ciach szkolnych i w pracy pozalekcyjnej,

* ksztaltowanie postaw ekologicznych i1 prozdrowotnych,

» realizowanie zadan z zakresu wychowania komunikacyjnego,

» wdrazanie zasad savoir — vivre,



* doprowadzenie do uzyskania przez uczniow takich kompetencji, ktore jako absolwentowi beda
niezbedne do osiggania sukcesu w szkole ponadpodstawowej

- obowigzkowe posiadanie zeszytu kontaktu z rodzicami w celu przekazywania szybkiej informacji
1 budowania wspotpracy pomiedzy szkotg a rodzice.

* rozwijanie umiej¢tnosci rozpoznawania emocji, shuchania nauczyciela (osoby dorostej)

- zwiekszenie nacisku na ograniczenie negatywnych zachowan w postaci agresji stownej i fizycznej
podczas przerw miedzylekcyjnych oraz konsekwentne wycigganie wnioskéw z tychze zachowan,
panowanie nad emocjami

* rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy z réwiesnikami oraz osobami dorostymi zgodnie z
normami zachowania (cykl lekcji wychowawczych)

* stosowanie komunikacji werbalnej (scenki dramowe, pogadanki)

» konsekwencja w postgpowaniu z uczniem, powtarzanie polecen, respektowanie poprawnego
zachowania, przypominanie zasad zachowania poprzez apele dyscyplinujgce (lekcje wychowawcze)
* zwrdcenie uwagi na niekomentowanie zachowania kolegoéw

* szanowanie przestrzeni osobistej drugiej osoby

» w przypadku zachowan ryzykownych u uczniéw- postepowanie zgodnie ze schematem
interwencji — DIAGNOZA, PORADA, KONTAKT, MONITOROWANIE

SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY PODSTAWOWEJ W GRADACH

I. Rozwdj intelektualny:
e uczy si¢ samodzielnie,
e planuje swoj czas, stawia cele i dazy do ich realizacji,
e wyszukuje potrzebne informacje w literaturze i w mediach oraz potrafi krytycznie
ustosunkowac si¢ do réznych informacji
stosuje wiedzg w praktyce,
wypowiada si¢ stownie i pisemnie,
skutecznie porozumiewa si¢ w roznych sytuacjach,
tworczo wykorzystuje swoje talenty i zainteresowania,

I1. Rozwéj emocjonalny i wolincjonalny:
e 7zna swojg warto$¢ 1 ma poczucie tej wartosci,
rozpoznaje swoje mocne strony 1 wykorzystuje je w codziennym zyciu,
rozpoznaje swoje stabe strony i stara si¢ je wyeliminowac,
jest odpowiedzialny za swoje stowa i czyny,
rozpoznaje zte emocje i stara si¢ je kontrolowac,
cieszy si¢ ze swoich sukcesow,
dazy wytrwale do obranego przez siebie celu,
jest uczciwy i rzetelny,

I11. Rozwdj fizyczny:
e troszczy si¢ o swoje zdrowie poprzez higieniczne nawyki: higieng osobista, zdrowe
odzywianie si¢, unikanie natogow,
e lubi ruch i ch¢tnie uprawia sport,
e przestrzega zasady bezpieczenstwa,

IV. Rozwdj kulturalny:
e Swiadomie korzysta z dobr kultury,
e stosuje zasady dobrego zachowania,



e zachowuje si¢ wlasciwie w miejscach publicznych,
e na miar¢ swoich mozliwos$ci osigga sukcesy artystyczne,
e nie zachowuje si¢ wulgarnie, nie uzywa wulgarnych stow.

V. Rozwdj spoleczny:
e czynnie uczestniczy w zyciu rodziny, szkoty i1 lokalnej spotecznosci,
e aktywnie wspotpracuje w zespole, potrafi w nim odnalez¢ swoje miejsce,
e S$miato prezentuje wlasne zdanie, ale stucha tez innych i stara si¢ zrozumie¢ ich poglady,
e kulturalnie dyskutuje,
w okreslonych sytuacjach zachowuje si¢ asertywnie,
szanuje kulture i tradycje swojego oraz innych narodow,
szanuje ludzi o odmiennych pogladach, religii, wyznaniu,
cieszy si¢ z sukcesOw innych,
dostrzega potrzeby innych i w miar¢ mozliwosci stara si¢ na nie odpowiadac.

CZYNNIKI WPLYWAJACE NA PROCES WYCHOWAWCZY W ZESPOLE.
Na tak okreslony ksztalt absolwenta ma wplyw:

1. Nauczyciel jako czlowiek i wychowawca:

* umiejetnos¢ spokojnej rozmowy z dzieckiem,

* panowanie nad emocjami — mowa spokojna, nie unosi si¢ gniewem, nie krzyczy, nie obraza
dziecka, nie napigtnuje,

* empatia — wczuwanie si¢ w sytuacje 1 uczucia dziecka

* otwarcie na problemy uczniéw i gotowo$¢ im zaradzania, zyczliwos¢,

* tworczos¢, kreatywno$c.

2. Oddziatywanie wychowawcze w dydaktyce:

* realizowanie tre$ci programowych,

« zwracanie uwagi na mozliwosci wychowywania ucznia, stwarzanie sytuacji problemowych,
* tworzenie sytuacji integrujacych uczniéw zdolnych i ucznidéw majacych problemy w nauce.

3. Atmosfera szkoty.

4. Grupa rowiesnicza:
* tworzenie takich grup rowiesniczych, w ktorych dzieci bedg ze sobg wspodlpracowaty.

PROPOZYCJE GLOWNEJ TEMATYKI DZIALAN WYCHOWAWCZYCH
W KLASACH 0 —VIII.

w pracy kazdego wychowawcy powinny znalez¢ si¢ zagadnienia zwigzane z:
wychowaniem patriotycznym.

wychowaniem prozdrowotnym.

wychowaniem ekologicznym.

wychowaniem kulturalnym.

wychowaniem spolecznym.

profilaktyka uzaleznien



Nauczyciele przedmiotowi powinni uwzglednia¢ te zagadnienia, ktore odpowiadaja programowi
przedmiotowemu, a takze te, ktore uznajg wedtug swojego rozeznania za mozliwe do realizowania
na swoich zajeciach.

Wychowanie patriotyczne.

Ksztattowanie szacunku do wiasnego panstwa, symboli narodowych, pamigtek
historycznych.

Rozwijanie szacunku do obrzedéw i zwyczajow nawigzujacych do zycia naszych przodkow.
Ksztattowanie wigzi z krajem ojczystym i §wiadomosci obywatelskiej.

Kultywowanie regionalnych tradyciji.

Dostarczanie wiedzy na temat najwazniejszych wydarzen i najwybitniejszych postaci z
dziejow regionu i Polski.

Budzenie szacunku do miejsc pamieci narodowej, zabytkow, miast i wytworow kultury
narodowe;j.

Uswiadamianie znaczenia $wigt narodowych.

Rozwijanie poczucia solidarnosci i dazenia do zycia w pokoju.

Wychowanie prozdrowotne

Ksztaltowanie nawykow higienicznych jako warunku dobrego samopoczucia i zdrowia.
Przeciwdzialanie zagrozeniom: AIDS, narkomanig, alkoholizmem i nikotynizmem.
Dziatanie na rzecz wlasnego zdrowia, sprawno$ci fizycznej, prawidlowej postawy
i zgrabnej sylwetki poprzez uprawianie sportu i propagowanie aktywnych form wypoczynku
na §wiezym powietrzu.

Propagowanie zdrowego trybu zycia.

Rozwijanie opiekunczego stosunku do kolegéw, poszanowanie ich zdrowia i troska
o ich bezpieczenstwo.

Ksztattowanie prawidlowych postaw dotyczacych bezpieczenstwa w szkole 1 poza nig.
Szerzenie o$§wiaty zdrowotnej dotyczacej przyczyn 1 leczenia réznych chorob.

Wychowanie do zycia w rodzinie poprzez zapoznawanie ucznidw z problemami
dojrzewania.

Rozwijanie integracji z osobami niepetnosprawnymi.

Wprowadzanie elementow udzielania pomocy przedmedycznej.

Uswiadamianie zagrozen wynikajacych z przynaleznos$ci do réznych grup nieformalnych.
Uswiadomienie psychospotecznych aspektow zdrowia, wdrazanie do radzenia sobie
z negatywnymi reakcjami wlasnymi i innych.

Wychowanie ekologiczne

Poznanie tematyki ekologicznej: ochrony przyrody, zagrozen dla srodowiska.
Wyrabianie nawykéw ekonomicznego korzystania z wody 1 energii elektryczne;.
Uswiadamianie korzysci wynikajacych z zagospodarowania surowcoOw wtornych.
Uczenie wlasciwego stosunku do przyrody.

Mobilizowanie dzieci i uczniéw do ochrony przyrody w swoim otoczeniu.

Wychowanie kulturalne

Przyblizenie zasad dobrego zachowania.

Ksztattowanie nawykéw kulturalnego zachowania si¢ w szkole, w domu i miejscach
publicznych.

Organizowanie zaje¢ stuzacych wyrabianiu umiejetnosci spostrzegania, oceniania
1 przezywania.

Rozumienia pigkna w przyrodzie, sztuce, literaturze i muzyce.

Rozwijanie zamitowania do czytelnictwa.



Rozwijanie zainteresowan uczniow.

Uczenie kultury stowa.

Promowanie szkoty bez przemocy, wulgaryzmow 1 wandalizmu.

Whpajanie postawy mitosci do rodzicoéw i cztonkdéw rodziny oraz szacunku do starszych.
Rozwijanie umiejetnosci odpowiedzialnego korzystania ze $rodkéw upowszechniania
informacji.

e Wyrabianie poczucia odpowiedzialno$ci za pamigtki kultury narodowe;.

Wychowanie spoleczne

e Poznanie roli domu rodzinnego i pozycji dziecka w rodzinie - jego praw i obowigzkow.

e Wdrazanie do integracji zespolu z domem rodzinnym.

e Uswiadamianie problemu odpowiedzialno$ci za siebie, grupe, rodzing 1 spoteczenstwo.

e Integrowanie zespotu klasowego.

e Uczenie poszanowania wtasnosci spotecznej i osobiste;.

e Budzenie zainteresowan aktualnymi problemami najblizszego otoczenia.

e Kultywowanie tradycji 1 obyczajow oraz odpowiedzialnosci za dobre imi¢ rodziny, klasy i
szkoty.

e Zapoznanie z zasadami wlasciwego postepowania w przypadku kontaktu z przedmiotami
niebezpiecznymi: toksycznymi, fatwopalnymi, wybuchowymi, niewybuchami, niewypatami.

e Us$wiadamianie roli zdrowego wspotzawodnictwa i wspolpracy w zespole.

e Rozwijanie kolezenstwa, wzajemnej pomocy i zyczliwosci podczas nauki i zabawy.

e Rozbudzenie motywacji uczenia si¢ 1 poglebiania wrazliwosci  poznawczej
1 estetycznej, a przez to ksztaltowanie refleksyjnej postawy wobec siebie jako cztowieka.

Realizujac program wychowawczy nauczyciele przestrzegaja
podstawowych praw dziecka:

PRAWO DO WYPOWIEDZI

PRAWO DO NAUKI

PRAWO DO ZYCIA 1 ROZWOJU

PRAWO DO TOZSAMOSCI

PRAWO DO INFORMACJI

PRAWO DO PRYWATNOSCI

PRAWO DO WYCHOWANIA W RODZINIE

PRAWO DO ZYCIA BEZ PRZEMOCY I PONIZANIA

ZADANIA WYCHOWAWCZE ZESPOLU:
Dziatania adaptacyjne dla ucznidéw klas I

W klasie I okres adaptacyjny rozpoczyna si¢ wraz z rozpoczgciem roku szkolnego 1 trwa w

zalezno$ci od potrzeb uczniow.

Edukacja najmtodszych uczniow powinna umiejetnie splata¢ nauke z zabawg, by w tagodny

sposob wprowadzi¢ ich w $wiat szkoty.

Mimo, ze uczniowie klasy I pochodzg z przedszkola, ktére nalezy do zespotu, to w szkole

podejmowany jest proce adaptacyjny.

l. Cele procesu adaptacyjnego w Zespole szkolno-Przedszkolnym w Gradach:
-wspomaganie dziecka w procesie przystosowania do zycia w nowych warunkach,
-skrdcenie czasu adaptacji dzieci w nowym srodowisku, w nowej sytuacji, nowej roli,
-poznanie u dzieci mozliwos$ci percepcji wzrokowej, stuchowej, orientacji przestrzenne;,
koordynacji wzrokowej, ruchowej 1 stuchowej wspomagajace poznanie mozliwosci kazdego
ucznia.
-ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do grupy réwiesniczej w klasie.



-sukcesywne nabywanie umiej¢tnosci korzystania z r6znych przedmiotoéw, sprzgtéw i
pomieszczen .

-poznawanie 0s6b pracujacych w szkole — umiejetno$¢ zachowania si¢ w stosunku do nich.
-wyrabianie orientacji czasowej w rozktadzie dnia w szkole

-przygotowanie rodzicow do udzielania dziecku wsparcia psychicznego i pomocy w
procesie przystosowania .

-pogtebienie wiedzy psychologicznej o problemach przystosowawczych malego dziecka .
-ograniczenie w Srodowisku szkolnym liczby bodzcéw utrudniajgcych dziecku adaptacje .

2) Oczekiwane efekty procesu adaptacyjnego:

- dziecko bezstresowo staje si¢ uczniem,

-uczen czuje si¢ bezpiecznie w murach szkolnych,

-swobodnie porusza si¢ po budynku szkolnym,

-wie, jak funkcjonuje szkota,

-poznaja pracownikéw i pomieszczenia szkoty,

-poznaja organizacj¢ Zycia w grupie,

-beda pozytywnie nastawione do nowego $rodowiska,

-uswiadomig sobie, ze pobyt w szkole moze by¢ dla nich ciekawg i wesolg zabawg oraz
formg radosnego dziatania i nauki.

PROGRAM PROFILAKTYCZNY

l. Cele szczegotowe :

Dziecko i uczen :
- potrafi unika¢ konfliktow, jest asertywny , dba o zdrowie fizyczne i psychiczne ,

- unika nikotyny , alkoholu , narkotykéw , zdrowo 1 higienicznie odzywia si¢ ,

- potrafi efektywnie gospodarowaé czasem wolnym ,

- $wiadomie 1 umiej¢tnie korzysta ze wspolczesnych srodkoéw audiowizualnych ,
- posiada umiejetnosci prawidlowej reakcji w sytuacji zagrozenia ,

- znai stosuje zasady higieny osobistej,

- systematycznie realizuje obowigzek szkolny i osiaga sukcesy na miar¢ mozliwosci,

- zna zasady zachowania w szkole i §rodowisku pozaszkolnym, zachowuje si¢ bezpiecznie dla
siebie i innych.

- ksztattuje krytyczne myslenie 1 potrafi samodzielnie podejmowac decyzje

Il. Formy dzialan programowych.

1. Adresowane do dziecii uczniow w zespole :

- przekazywanie informacji oraz uwrazliwienie na mozliwo$¢
pojawienia si¢ zagrozen na terenie szkoly, w drodze do i ze szkoty , w czasie
zabawy , przebywania w domu i poza nim,

- przedstawienie sposobow radzenia sobie w sytuacjach 1 miejscach
niebezpiecznych 1 stresowych, rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci
psychologicznych i spotecznych, rozpoznawanie i wyrazanie wlasnych emocji

- zwrdcenie uwagi na umiejetno$¢ przewidywania skutkéw nieodpowiedzialnego
postepowania w sytuacjach zagrozen oraz w czasie pracy i relaksu,

- przedstawienie uczniom zakresu odpowiedzialnosci w razie naruszenia zasad
postepowania spotecznego i norm prawnych ,



- wyksztalcenie umiej¢tnosci zwracania si¢ o pomoc w przypadkach
wystepowania zagrozen do osob odpowiedzialnych za bezpieczenstwo dzieci i
mtodziezy oraz ksztatcenia krytycznego myslenia

CELE DZIALAN PROGRAMOWYCH
Adresowane do dyrektora szkoly , nauczycielii rodzicow :

Nauczyciel, wychowawca opiekun i rodzic:

- jest §wiadomy jaki wplyw na powstanie uzaleznien ma atmosfera w najblizszym $rodowisku,
komunikacja oraz potrzeby dziecka, posiada wiedz¢ w zakresie odpowiedzialnosci rodzicow,
opiekunow za bezprawne i aspoleczne zachowanie ich dzieci

- jest $wiadomy konsekwencji prawnych naruszenia przepisOw ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii z dn. 29 lipca 2005 r.

- potrafi rozpozna¢ zachowania ryzykowne oraz ich odmiany

- zna procedury dzialania 1 wspodtdziatania w przypadku podejrzenia lub stwierdzenia zachowan
ryzykownych

- wzbogaca wiedze o informacje zwigzane ze sposobami uczenia miodziezy  wlasciwego
postgpowania i zachowania, ktore pozwola uchroni¢ je przed staniem si¢ ofiarg przestgpstwa ze
strony o0sob nieletnich ,

- jest wyposazony w wiedz¢ dotyczaca praw dzieci ofiar i odpowiedzialno$ci prawnej ucznia
sprawcy ,

- opracowuja i wprowadzaja w zycie jednolite sposoby postepowania nauczycieli i rodzicow w
przypadku probleméw ucznia zaniedbanego wychowawczo, ofiary przestgpstwa i sprawcy i
podejrzanego o uzywanie $rodkéw narkotycznych , nikotyny , alkoholu , narazonego na wplyw
srodowisk destrukcyjnych , itp. ,

II. OBSZARY DZIALAN:
1. dzieci i uczniowie ,
2. rodzice
3. nauczyciele , dyrektor szkoly .

III. SPOSOBY OSIAGANIA ZAKEADANYCH CELOW :

1. Diagnozowanie standw bezpieczenstwa ( skali i rodzajow zagrozen )

na terenie szkoty w oparciu o materialy bedace w posiadaniu dyrektora szkoty,

wspolpraca z inspektorem BHP.

Ankietowanie okreslonych probleméw szkoty i oczekiwan z nimi zwigzanych .

3. Wspolne opracowywanie okreslonych przedsigwziec i czynnos$ci
zapobiegawcze konkretnych zagrozen i potrzeb szkoty w zakresie profilaktyki .

4.  Wspotorganizowanie narad i szkolen przez zespot wychowawczy, nauczycieli i
dyrektora szkotly (goscinnie pedagoga szkolnego) Prowadzenie
wewnatrzszkolnego doskonalenia nauczycieli 1 wychowawcow.

5. Wspolpraca ze specjalistami ds. nieletnich , policjantow ,
wychowawcow ucznia poprzez wymiang informacji o rodzajach i skalach zagrozen

N

6.  Zorganizowanie specjalistycznych zaj¢¢ pod katem profilaktyki
uzaleznien (nikotynizm, alkoholizm, narkomania oraz uzaleznienie od telefonow 1
komputerow), ksztattowanie zachowan asertywnych

7.  Zorganizowanie spotkan ze specjalistami z PPP — psychologiem i pedagogiem
szkolnym

8  Sporzadzenie harmonogramu dziatan profilaktycznych na rok szkolny
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z uwzglednieniem rodzaju przedsiewzigC i czynnosci w odniesieniu do konkretnych
zagrozen 1 potrzeb wystepujacych w szkole .

9.  Okres$lenie procedur postgpowania pracownikow  szkoly w przypadkach
zaistnienia zachowan ryzykownych oraz wsparcie wychowankow narazonych na
rozw0j zachowan ryzykownych

10. Wspieranie rodzicow w ich prawidlowym wypekianiu funkcji rodzicielskiej
poprzez :

ukazywanie zagrozen oraz sposobu ich unikania ,

informowanie uczniow o zakresie odpowiedzialno$ci prawnej za naruszenie
norm prawnych wspoélzycia spotecznego ,

- przekazywanie informacji o zakresie odpowiedzialno$ci rodzicow za
zaniedbania wynikajace z nieprawidlowo realizowanej wtadzy rodzicielskie;j ,

- informowanie rodzicOow , ucznidw , nauczycieli o miejscach i o0sobach
zajmujacych si¢ udzielaniem pomocy prawnej, terapeutycznej
psychologicznej , socjalnej i leczniczej oraz wsparciem w sytuacjach Zyciowo
trudnych (gazetka, lekcje wychowawcze, spotkania z rodzicami)

11. Ustalenie  zasad  obustronnego  (wychowawca-nauczyciele-dyrektor-rodzic),
ptynnego przekazu informacji w sprawach zagrozen .

12. Pozyskiwanie do wspolpracy stowarzyszen i fundacji samorzadowych, organoéw
porzadkowych celem tworzenia inicjatyw lokalnych na rzecz zagospodarowania
czasu wolnego dzieci 1 mlodziezy oraz opracowywania i wydawania materialow
edukacyjno — informacyjnych w zwigzku z bezpieczenstwem dzieci i ochrong ich
przed skutkami uzywek .

13. Organizowanie konkursow, quizéw i innych form dziatania stuzacych
problematyce bezpieczenstwa dziecka .

TEMATYKA  DZIALAN EDUKACYJNYCH, PROFILAKTYCZNYCH |,
ALTERNATYWNYCH 1 INTERWENCYJNYCH  SKIEROWANYCH  NA
DZIECI 1 UCZNIOW I RODZINE REALIZOWANYCH W SZKOLE .

1. Przyblizenie wychowankom wiedzy na temat wystepujacych zagrozen w szkole i poza

nig i sposobach radzenia sobie z nimi poprzez :
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- poinformowanie ucznidéw o sposobach unikania niebezpieczenstwa i ryzyka ,
wskazania na wlasciwe postawy i zachowania ,

- promowanie zdrowego stylu zycia bez stosowania uzywek ,

- przyblizenie dzialan policji na rzecz bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy oraz
innych os6b 1 instytucji udzielajacych réznorodnej pomocy osobom znajdujacym
si¢ w sytuacjach kryzysowych ,

- poinformowanie rodzicow o skutkach spotecznych i prawnych uzywania
srodkow uzalezniajacych ,

- prowadzenie spotkan profilaktycznych na lekcjach wychowawczych ze
specjalistami w zakresie tematyki unikania zagrozen ,

- us$wiadamianie mlodziezy jak uniknaé stania si¢ ofiarg przestgpstwa
,wykroczenia , ukazanie sposobow unikania zagrozen ,

- ukazanie dzieciom i milodziezy zasad odpowiedzialnosci karnej nieletnich ,
zasad odpowiedzialnos$ci prawnej i karnej rodzicow w przypadku popetnienia
przestepstwa przez dziecko ,



ferii

psychoaktywnych

warsztaty,

ukazanie wybranych zagrozen na jakie sg narazeni nieletni: przemoc , kradziez ,
palenie tytoniu , alkohol , wandalizm — odpowiedzialno$¢ karna za te czyny ,
Realizacja wspolnie ze Szkota Podstawowa z Maciejowic projektu ,,Cybernauci”
poprzez udzial w warsztatach dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli z zakresu
bezpiecznego poruszania si¢ w Internecie — bezpieczenstwo w cyberprzestrzeni
udzielanie pomocy psychologiczno — pedagogicznej dla dzieci i mtodziezy
zagrozonej uzaleznieniem m.in. przez udzial w =zajgciach dydaktyczno —
wyrownawczych, zajeciach edukacyjnych, stuzacych rozwijaniu umiejetnosci
psychospotecznych, =zajeciach o charakterze specjalistycznym ( np.
terapeutycznym ), poprzez;

Objecie pomocg uczniow wykazujgcych si¢ niewtasciwym zachowaniem i
problemem z przystosowaniem si¢ do zycia w spoleczenstwie poprzez
wprowadzenie zaje¢ dodatkowych z socjoterapii w ramach projektu ,,Moja
przyszto§¢ w moich rekach”

Objecie pomocg ucznidow zaniedbujacych obowigzki szkolne poprzez
organizacje zaje¢ dydaktyczno wyréwnawczych z réznych przedmiotéw w
ramach projektow: ,,Moja przyszto§¢ w moich rekach” oraz ,,Odkrywcy nauki”
Objecie uczniow roznymi formami zajeé popotudniowych w postaci kotek
zainteresowan ( gitarowe, SKS, PCK ) rowniez w ramach projektow: ,,Moja
przysztos¢ w moich rgkach” oraz ,,Odkrywcy nauki”

uwrazliwienie dzieci i uczniéw na zagrozenia jakie moga wystapi¢c w  okresie

letnich i zimowych,
uswiadomienie uczniom negatywnych skutkow dziatania srodkow

(leki przeciwkaszlowe), napoje energetyzujace, dopalaczy (pogadanki),

lekcje wychowawcze.

2. Systematyczne prowadzenie w Srodowisku szkoly edukacji prozdrowotnej , promocji
zdrowia psychicznego i zdrowego stylu zZycia realizowane poprzez :

prowadzenie czynno$ci medycznych przez wytypowanie pracownikow stuzby
zdrowia ,

wywiady rozwojowe z rodzicami ,

lekcje wychowawcze , warsztaty , pogadanki na temat codziennej pielegnacji
ciala ,

program drugich $niadan ,

profilaktyka prochnicy zebow ,

wlasciwe planowanie czasu pracy i wypoczynku ,
uczenie sposoboéw radzenia sobie ze stresem ,

spotkania z osobami zajmujgcych si¢ profilaktyka zdrowia — prelekcje ,
przegladanie materiatow , filmow o zdrowiu , itp. .

3. Promowanie zdrowego stylu zycia przez :
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organizacj¢ imprez sportowych , rekreacyjnych o zasiegu klasowym



I szerszym,

ukazanie mozliwos$ci organizacji dnia codziennego bez telewizora, komputera i
uzywek ,

organizacja gier i zabaw poza lekcyjnych ,

aktywne uczestnictwo dzieci 1 mlodziezy w zajeciach korekcyjno-
kompensacyjnych wad postawy ,

lekcje wychowawcze poswiecone tematyce zdrowego zywienia, o chorobach,
bedacych skutkiem zlego odzywiania ,

uczestnictwo w imprezach kulturalnych 1 os§wiatowych ,

organizacja wycieczek szkolnych 1 ,, zielonych szkot, rajdow rowerowych i
pieszych,

pogadanki i zajecia edukacyjne dla rodzicéw, udziat rodzicow w rozgrywkach
sportowych ich dzieci w szkole i poza szkolg ,

zajecia pozalekcyjne 1 Swietlicowe poswigcone rozwijaniu zainteresowan ,
wspotdziatanie z poradnia psychologiczno — pedagogiczng i innymi poradniami
specjalistycznymi dziatajgcymi na rzecz rozwijania zdrowia dzieci i mtodziezy ,
wewnatrzszkolne doskonalenie nauczycieli w tematyce promocji zdrowego
stylu zycia

dawanie uczniom dobrych przyktadow do nasladowania — praktyki
prozdrowotne nauczycieli i rodzicow

4. Zasady zachowania si¢ na jezdni oraz wlasciwe zachowanie si¢ w szkole i poza nia

przez :

13

pogadanki z policjantem , udzial w quizach , konkursach plastycznych itp. ,

przekazywanie informacji oraz uwrazliwienie na mozliwosci pojawienia
si¢ zagrozeh na terenie szkoly, w drodze do i ze szkoty ,czasie zabawy ,
przebywanie w domu i poza nim,

umozliwienie uczniom udziatu w kursach karty rowerowej ,
dbanie o stan bezpieczenstwa w szkole 1 wokot szkoty ,
ujawnianie przypadkoéw przemocy szkolnej i dewastacji mienia ,

ochrona dzieci przed skutkami niewlasciwego zachowania si¢ na drogach
publicznych ,

kontrole prewencyjne policjantow ruchu drogowego wokoét szkot .

Przemiany fizyczne i psychiczne wieku dorastania - ta tematyke szkola

realizuje przez :

uczenie ucznia zdolno$ci  samodzielnego dokonywania wyboru zachowan
wlasciwych dla zdrowia wlasnego 1 ludzi ,

czynniki majace wptyw na zdrowie ,

zajecia psychoedukacyjne dla uczniow prowadzone przez psychologa, lekarza ,
pielegniarke oraz innych specjalistow edukacji prozdrowotne;j ,

program wspierania rozwoju psychospotecznego dzieci i mtodziezy realizowany
jest przy pomocy wykorzystywania przedmiotow, $ciezek edukacyjnych, godzin
wychowawcy Klas, godzin do dyspozycji dyrektora szkoty czy innych zajec
pozalekcyjnych ,

warsztaty na temat poznawania uczu¢ i radzenia sobie z nimi,

tworzenie list osobistych i rodzinnych systeméw wartos$ci ,



7.
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- warsztaty na temat roli rodziny i poszczegodlnych cztonkéw w zyciu cztowieka ,

- filmy, materiaty edukacyjne przyblizajace problematyke okresu dojrzewania .

6. Formy wspéldzialania z rodzicami w tworzeniu i realizacji zadan
profilaktycznych :

- udziat rodzicow w tworzeniu 1 modyfikacji programow wychowawczych i
profilaktycznych oraz indywidualnych planow PPP.

- porady i1 konsultacje nauczycieli, wychowawcow, dyrektora dla rodzicow —
pedagogizacja rodzicow,

- zapewnienie obiegu informacji pomiedzy pracownikami szkoty a rodzicami ,
- zajecia psychoedukacyjne dla rodzicow , np. na zebrania klasowych ,
- informowanie o mozliwos$ci uzyskania pomocy specjalistycznej ,

- wspolpraca z instytucjami udzielajacymi pomocy dla rodzin w trudnych
sytuacjach zyciowych ,

- wspoldziatanie z rodzicami ucznidéw sprawiajacych problemy wychowawcze w
ustaleniu wspdlnego frontu oddziatywan ,

- wspieranie rodzicow w wypehianiu ich funkcji rodzicielskiej oraz
przekazywanie informacji o zakresie odpowiedzialnosci w przypadkach
nieprawidlowo realizowanej wtadzy rodzicielskiej ,

- inspirowanie rodzicow do wspolpracy ze szkota w realizacji programu
profilaktycznego szkoty .

Ewaluacja .

Wskazniki ewaluacji :

- Zmniejszanie liczby zachowan agresywnych, utrwalone zachowanie asertywne.
Dbanie o zdrowie fizyczne i psychiczne .

- Zdrowe 1 higieniczne odzywianie si¢ . Uczen wolny od uzaleznien .
- Umiejetno$¢ organizowania czasu wolnego .

- Swiadome i umiejetne korzystanie z komputera ,,Internetu ,,

- Prawidlowe reakcje w sytuacji zagrozenia .

- Zachowanie higieny osobistej .

- Sukcesy ucznidw , uzyskanie promoc;ji .

- Materialne wspieranie uczniéw z rodzin biednych .

- Poglebianie umiejetnosci wychowawczo — profilaktycznych nauczycieli ,
Przekazywanie wiedzy uczniom .

1. Program profilaktyczno- wychowawczy ma charakter otwarty, poddawany bedzie ewaluacji
za pomocg obserwacji uczniéw, rozméw wychowawcow, badania ankietowego uczniow,
rodzicéw i nauczycieli, analizy dostepnych dokumentow — dzienniki szkolne, opinie PPP
oraz wnioskow z posiedzen Rad pedagogicznych (Rady analityczne)

2. Ewaluacja dokonywana bedzie dwa razy w roku szkolnym, na koniec kazdego semestru
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